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              Frankfurt, den 10.07.2023 

 
Einladung zur Firmvorbereitung und zur Firmung 2023 
 
 
Hallo, 
 
lange  ist es her, dass Du getauft wurdest und zur Erstkommunion gegangen bist. Damals 
haben andere – vermutlich Deine Eltern – das für Dich entschieden. 
 
Nach dem Kirchenrecht bist Du nun erwachsen – also religionsmündig – und entscheidest 
selbst über Deinen Glauben. Damit stellt sich die Frage: Wohin geht die Reise? Und das ist 
auch der Titel des Firmkurses, der nach den Sommerferien startet. 
 
Der Firmkurs will Dir Zeit und Raum geben, mit Deinem Glauben mehr oder wieder ganz 
neu  in Kontakt zu kommen, neue Leute kennenzulernen, die vielleicht die gleichen Fragen 
in ihrem Leben und Glauben haben wie Du – oder auch ganz andere – und um am Ende zu 
entscheiden: lasse ich mich firmen? 
 
Wohin geht die Reise? Falls Du Dich mit uns auf die Suche nach Antworten machen willst, 
schicke ich Dir anbei einen Überblick mit allen wichtigen Infos zur Firmvorbereitung und das 
Anmeldeformular  zum  Kurs.  (Das  ist  noch  keine  Anmeldung  zur  Firmung  selbst!  Diese 
erfolgt während des Kurses.) Anmeldeschluss ist am Freitag, 08.09.2023.  
 
 
Viele Grüße, 
 
 
 
Jan Quirmbach 
Pastoralreferent 
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Eckdaten zum Firmkurs 2023 

Themen 
Wohin geht die Reise? Ein Firmkurs mit fünf Fragen, die Dir helfen dich mit Dir, Deiner Berufung und 
der Kirche  auseinanderzusetzen, um  einen  klareren Blick  auf Dein  Leben und Deine Beziehung  zu 
Gott zu bekommen. Das ist die Basis für all Deine Entscheidungen. Auch in Bezug auf die Firmung: 
Wovon  träumst Du?  // Was macht Dich  stark?  // Worauf  hörst Du?  // Woher  geliebt?  // Wohin 
gehts? 
 

Wann? 
1. Treffen:     Sa., 30. September 
2. Treffen:     So., 15. Oktober 
3. Treffen:     Sa., 11. November 
4. Treffen (mit Probe):   Sa., 25. November 
Firmung:     So., 26. November (9:30 Uhr oder 15 Uhr) 
 
Diese Termine und deine aktive Mitarbeit bei den Treffen gehören verbindlich zum Firmkurs dazu. 
Wir starten die Treffen um 10:00 Uhr und enden gegen 16:00 Uhr. Solltest du kurzfristig aus einem 
wichtigen Grund  (z.B. Krankheit) an einem der Treffen nicht  teilnehmen  können, entschuldigst du 
dich vor Beginn persönlich bei der Kursleitung. Versäumte Inhalte arbeitest du in Absprache mit der 
Kursleitung individuell nach. 
 

Wo? 
Wir treffen uns in den Kirchen und Pfarrzentren der Pfarrei Sankt Katharina. Welche das genau sein 
werden, hängt davon ab, wie groß der Kurs sein wird. Du bekommst dazu rechtzeitig vorher noch alle 
nötigen Infos. Alle Orte werden gut mit dem öffentlichen Nahverkehr (U1/2/3/8/9) erreichbar sein. 
 

Wer? 
Angeschrieben für den Firmkurs 2023 haben wir alle katholischen Menschen, die  in unserer Pfarrei 
gemeldet sind und zwischen dem 30.11.2006 und dem 30.11.2007 geboren wurden – also bis zum 
Monat der Firmung 16 Jahre alt werden. Du kennst  jemanden, auf den*die das zutrifft und der*die 
keine Einladung bekommen hat? Gib diese Infos gerne weiter! 
 
Und mit wem hast du es zu tun? Wir sind ein bunt gemischtes Team, Männer und Frauen, von 18 ‐  
50 Jahren alt, ehrenamtlich engagiert oder bei der Kirche angestellt – und wir freuen uns auf dich! 
 
 

Firmung – was ist das eigentlich? 
Die  Firmung wird neben der Taufe und der Erstkommunion als  "Initiationssakrament" bezeichnet. 
Das  bedeutet,  dass  man  mit  allen  drei  Sakramenten  immer  weiter  in  die  christliche 
Glaubensgemeinschaft  hineingeführt  wird.  Die  Firmung  ist  ein  einmaliges  Sakrament,  welches 
den*die  Firmand*in  in  einer  besonderen Weise mit  dem Heiligen Geist  beschenkt. Somit  soll  die 
Firmung deinen Glauben stärken, zugleich erhältst Du aber auch die Aufgabe, Deinen Glauben auch 
öffentlich zu leben und zu bekennen. 

 
Kosten? 
Die Firmvorbereitung selbst ist kostenfrei. Da wir euch an den Kurstreffen ein Mittagessen anbieten 
wollen und auch während der Treffen für Wasser, Kaffee, Tee und Snacks gesorgt sein soll, bitten wir 
euch um einen Beitrag zur Verpflegung i.H.v. 25€. Diesen bringt bitte passend zum ersten Treffen 
mit. (Falls das für irgendwen zu viel sein sollte – kein Problem, sagt uns einfach Bescheid!) 


